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 記事投稿のしかた 

本誌に記事を載せたい方は

事務局にご連絡の上、記事

内容を書面（メール可）で

提出してください。記事の

量によっては、重要箇所の

みの掲載となります。活動

参加者募集等を行う場合

は、必ず連絡先、連絡方法

を明記してください。８月

号（８月２０日前後発行）

への投稿〆切日は８月１０

日です。それ以降の投稿は

９月号への掲載になりま

す。みんなが気持ちよく情

報誌を利用できるようルー

ルを守りましょう。 

 園芸基礎講座 育苗だよりƺ ˗ƻ 

ƺ ǵȱɶɅȡɋɶȽɶ ɨɭἧǜȚǒȐǵ ǮǠƳƻ 

【日 時】６月２６日（木）１３時～１６時 

【場 所】福岡市植物園 

 プロの「波正」波左間正幸先生の指導はとてもわかりやすく、時間が足りな

いくらい楽しいひとときでした。 

 園芸基礎講座の１回目は、種のまき方・育て方でした。 

◆土のPHの事 ◆肥料の配合・分量 ◆発芽温度 ◆土の用途・容量・広

さ・粒の大きさ ◆直まき ◆ポリポットまき・箱まき ◆種の保管の仕方・

買い方 ◆さし木の方法等 

 今まではただ種をまき、さし木をする等、失敗したり偶然成功したのが日常

でした。目からうろこが落ちるような新鮮さを感じました。 

 私は病気と療養の２年間を過ごし、この４月から再出発と決め、竹取りワー

クショップに続く参加でした。 

 最後に温室前の花壇に「ケイトウ」「センニチコウ」「キバナコスモス」

「ジニア」の種を直まきしました。咲きそろう秋を楽しみにして帰りました。 

 昨年に引き続き今年もコーディネー

ターさんが大活躍。南区役所の職員や地

域のボランティアさんと共に、植え替え

がしやすいように花のレイアウトをした

り、邪魔な枝を切ったりとテキパキと作

業が進み順調に植え替えは終わりまし

た。 

熱心に受講！出席は３７名でした 温室前の花壇にみんなで種をまきました 

 南区役所花壇植え替え ～南区連絡協議会～《活動報告》 

参加されたコーディネーターさんです 
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  小学校の頃祖母にお土産に…と道端の花を摘

んで帰っていました。祖母はとても喜んでくれ

すぐに牧野富太郎原色植物図鑑で花の名前等を

調べてくれました。また、山の木の実や庭にな

る果物の食べ方も教えてもらいました。こんな

事が私の芯になっているのだと思います。 

 冬、ふきのとうが出始めつくしも出てきます。

ふきのとうの天ぷら、佃煮。つくしの砂糖漬け 

…つくしをお砂糖でコーティングして乾燥させ

たお菓子です。おひなさまの頃まで保存できて

いました。ふきの簡単おいしいいただき方。重

曹でアクヌキをした後、まな板のうえでパンパ

ンたたき細かくし、わさび醤油で戴くのです。 

 たらの芽はやはり山で採ったものが香りが高

く、天ぷらはもちろん白和えの中に入れてもお

いしい。海岸にはぼうふうが出ます。最近は見

かけなくなりましたが、私はたくさん収穫でき

る海岸を知っています。秘密です。松露はまっ

たく見かけなくなり残念です。たけのこは種類

アイランドシティ中央公園にヒマワリの種を植え付け 

 11月１・２・３日に開催される「グリッピキャンペーン」のメイン

行事に向けて、秋に咲くヒマワリの種を植えました。７月９日（水）

１４時から…梅雨あけでいちばん暑い時間帯にもかかわらず２１名の

コーディネーターさんと２名の応援の方で花壇に直まきしました。 

 広い花壇に一列に並び、種を均等に植えつけていきました。秋には

きれいなヒマワリが咲くのをイメージしながら、黙々と作業は進み無

事に終了しました。参加して頂いた皆さま暑い中お疲れさまでした。

今後も苗の間引きをしたり、草取り作業がありますので引き続きご協

力していただきますようお願いいたします。 

＊メイン行事開催時に体験教室等の企画・運営をしていただける方を

募集します。お手伝いいただける方は下記までご連絡ください。 

（財）福岡市森と緑のまちづくり協会 森と緑課 安重 
 anjyu.t@mori-midori.com   TEL８２２－５８３２  FAX８２２－５８４８  

    ˺ ἧ  
            ῇ ͪἭ  

が多く次々に楽しめます。つわぶきの佃煮、この時期

は私の指はアクで茶色です。野いちごが赤くなりそっ

とちぎって持ち帰り野いちごのジャムを作ります。栽

培されているイチゴとは香り・舌触りが違い野いちご

ならではの味わいです。桑の実も子どもの頃、母に内

緒で食べて帰ってもすぐにばれてしまっていました。 

桑の実はジャムにするととてもきれいな色になり、酸

味が尐ないのでレモンを加えると鮮やかな紫色に発色

しそれは素敵です。 

 今年は我が家の狭い庭でも豊後梅が大豊作で梅干し

やジャム・シロップなどを作りました。コールマンと

いう名のスモモ。近所の幼稚園児がちぎりに来ました

が、熟したスモモがベチャリと落ちたり、虫が落ちて

きたりで大騒動でした。ちぎったスモモを即、口に入

れる子どもがいないのに驚きました。野菜嫌い、果物

嫌いの子供たちが増えているとの先生のお話。チガヤ

の穂だっておいしいのにね～って同意を求めたのに誰

も知らないとのこと。これまたビックリです。 
 

野いちごのジャムといぬびわのジャ

ムのタルト。掲載のため、わざわざ

焼いていただきました。 

手作りのジャムの数々。ヨーグルト

に入れるとおいしいですよ。 

炎天下一列に並んでの作業。 

秋には一面ヒマワリ畑になります。 

ハンギングバスケットや押し花の指

導でも活躍中の池田昌子さんです。 
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 瑞梅寺 オオキツネノカミソリを守る会  

                ҲḸף ƺ ˗ƻ 

ƺ ǵȱɶɅȡɋɶȽɶ ʿ ἧǜȚǒȐǵ ǮǠƳƻ 

 ６月２８日（土）東京農大において、NPO園芸福祉普及協会の総会が

あり、それに引き続き理事長・進士五十八氏のお話しがありました。 

福岡から園芸福祉ふくおかネットより代表の西川さんをはじめ６名参

加、韓国釜山より黄さん達３名が合流。福岡での日韓交流が紹介されま

した。 

 園芸福祉士の活動事例３例として、福岡から「環境教育・水物語」の

塗り絵、紙芝居教材の活用が角銅・嶋添にて発表され好評を得ました。 

 翌日、日本建築学会の神谷卙先生の案内で、雨水によるビオトープ実

例の聖フランシスコ子ども寮・足利学園小学校など見学。千早西小学校

ビオトープ実施にむけてのお勉強を致しました。 

ƺ ǵȱɶɅȡɋɶȽɶ ˝ȩȨɩǜȚǒȐǵ ǮǠƳƻ 

【実施日】７月５日（土）１０：００～１３：００ 

【場 所】オオキツネノカミソリ原生地登山道 

【内 容】立て看板立て、掃除、歩道補修作業 

 ２０００年７月に発足し８年目になります。今年は地元の方、会

員で２０名の参加がありました。「オオキツネノカミソリ」はヒガ

ンバナ科に属し、高さ３０～５０㎝の多年草で山地の林内に群生し

ています。雄しべと雌しべは花の外へ長くつきでます。ちなみに水

無地区は西日本一の群生地といわれています。葉は春にのび、長さ

３０～４０㎝、夏になると枯れ、葉が枯れた後に花茎がのびて黄赤

色の花をつけます。７月中・下旬～８月上旬にかけてが見頃です。 

 作業は周囲の草刈り、石などを排除して看板を立てます。登山道

の草刈り、小枝の除去、イノシシにより露出した球根に土をかけた

り植え直しをしました。作業後はふるさと体験館“のぞみ”で昼

食、交流会を行いました。「オオキツネノカミソリ」は今からで

す。是非お出かけください。とてもきれいです。 

 

“井原山は福岡県と佐賀県の県境にあります。前原の瑞梅寺ダムか

ら水無鍾乳洞まで行き、後は山頂をめざしてください” 

 東京にて園芸福祉シンポジューム等に参加  
      ～園芸福祉ふくおかネット～ （活動報告）ƺ ˗ƻ 

登山道の整備を終えて仲間と記念撮影 

一面に咲いたオオキツネノカミソリ 

シンポジュームにパネラーとして参

加された角銅さん。 

 福岡市地下鉄七隈線駅舎  
みどりちかまる大作戦 景観ワークショップ（参加者募集）《投稿記事》 

ƺ ǵȱɶɅȡɋɶȽɶ ʿ ἧǜȚǒȐǵ

ǮǠƳƻ 

 ɶ ῇɶ ῇɶʟ ɶ ẎѼɶ  

 各駅にふさわしい景観を考えたワークショップを

開催します。 

 わいわいがやがや、やってみましょう。 

ワークショップのテクニックもこの際、学ぼう！ 

★日時：７月３１日（木）１０時～１２時 

★場所：福岡市植物園会議室 

★講師：十時 裕氏 

    福大学生他ヤングマンも多数参加予定 

★申込・問合わせ：角銅久美子 

  

 



ƺ ǵȱɶɅȡɋɶȽɶ ׅἧǜȚǒȐǵ ǮǠƳƻ  

【実施日】７月２日（水）１３時～１４時 

 むしむしする梅雨の晴れ間。那珂川からの心地よい風がそよそ

よと校庭の桜の大木の葉を揺らす中、子供達はのびのびと元気に

大人と一緒に花苗を植えました。今まで千早小学校、大名小学校

で実践されている「環境緑化を考える会」に今回は南区の塩原小

学校も外向き花壇をとの要請がありました。 

 ３・４年生２０名と先生、環境緑化を考える会、緑のコーディ

ネーターの児玉緑さんと一緒に、ポーチュラカ・マリーゴール

ド・トレニア・ニチニチソウ・サルビアの花苗の植え付けを行い

ました。土ならし・植えつけ・水やり・掃除を子ども達と行い、

楽しく花壇作りをしました。 

 ８月の毎週土曜日は「夜の動植物園」を開催します。植物園のス

テップガーデンでは灯明による花壇のライトアップを行います。 

 温室ではブーゲンビレアやランの他にも、夜に開花するサガリバ

ナやヤコウボクが見られます。運がよければ月下美人の花にも出会

えるかもしれません。 

☆開園時間：１８：００～２１：００（入園２０：３０まで） 

“七隈線桜坂駅から動物園まで無料シャトルバスを運行します” 

☆植物園ホームページ 

http://botanica1-garden.city.fukuoka.lg.jp/ 

福岡市植物園からのお知らせ （情報提供） 

 森と緑のまちづくり協会も今年から「朝顔のカーテンプロジェ

クト」に参加しています。 

【舞鶴公園】【桧原運動公園】【東平尾公園・卙多の森テニス競技

場】の事務所前にアサガオを植えています。 

 今ではツルも３ｍ近くまでのび、毎朝花を咲かせています。 

暑い中、来園されたみなさまにもホッとした安らぎを与えていま

す。福岡市内にアサガオのカーテンがどんどん増えていきますね. 

 

力をあわせて植え付けを行いました 

 

灯明に照らされたステップガーデン 

 塩原小学校外向き花壇整備 
        （活動報告）《投稿記事》 

子ども達と楽しそうに作業をする児玉さん 

まちづくり協会も取り組んでいます。 

舞鶴公園管理事務所前のアサガオ 

緑のコーディネーター広報チラシが完成しました！ 

 ６月号でお知らせしていました「緑のコーディネーター広報チラシ」が完成しました。どうぞご活用

ください。今回は１部だけ送付していますが、追加が必要な方は下記までご連絡ください。 

 （財）福岡市森と緑のまちづくり協会 森と緑課 安重 

 TEL：８２２－５８３２ FAX：８２２－５８４８ Eメール：anjyu.t@mori-midori.com 


